
Семейный оберег



Куколка-мотанка из ниток состоит из двух 

фигурок (мужской и женской) на единой 

руке.

Она символизирует неразрывную связь 

мужа и жены на всю жизнь.

 Справа крепится мужская фигура, слева-

женская

Куклу делают в один приём



Картон примерно 8 на 8 см

Пряжа для вязания или любые другие 

нитки

Нитки крепкие для перевязывания 

деталей.

Ножницы 



Сделать три 

мотанки одного 

размера и 

перевязать с 

двух сторон 

ниткой, чтобы не 

спутались.



Снять с картона. 

Мотанку-руку

туго перевязать  

посередине, а у 

двух других 

обозначить 

голову.



Продеть мотанку-руку

через туловище и 

перетянуть на талии, а 

затем, не отрывая 

нити, перевязать 

несколько раз крест на 

крест. Таким же 

образом закрепить и 

вторую куколку.



Перетянуть ниткой 
области запястья, а 
затем разрезать сгибы 
и подравнивнять края 
ножницами. Соединить 
куколки одной ниткой.



Разрезать сгибы внизу. На 

фигурке справа  нужно 

разделить пряжу пополам и 

перетянуть внизу. 

Подровнять ножницами. 

У фигурки слева плетём 

косу. Для этого нить 

длиной см 60 сложить 

пополам и продеть через 

область головы. Можно 

воспользоваться 

нитковдевателем. Ещё раз 

сложить пополам и из 

четырех ниток заплести 

косу. 



Семейный оберег 

готов. Его можно 

подарить  родителям 

для укрепления их 

семейного союза.

Куколку необходимо 

повесить за нитку  на 

видном месте.
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